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Extrait
MANCHE

CHERBOURG OCTEVILLE

VISITE DES GROTTES DE JOBOURG 0
Heures de départ en fonction des marées

° Association «A la découverte de La Hague»
Sorties de mi-juillet alafin septembre

6, rue de Saintonge 50130 Cherbourg Octeville
Tél...

° Association «Exspen»

De mi-juillet a mi-février

1, rue Fernand-Thomine 50100 Cherbourg-Octeville
Cyrille Forafo.

Té...

Meéconnues du grand public, les remarquables grottes de Jobourg peuvent se visiter grace aux guides des
associations «A la découverte de la Hague» et «Exspen». On descend parfois méme en cordée, le long des
falaises sur des chemins escarpés et, une fois le pied posé sur les gréves, il faut encore escalader des rochers
aquatre pattes pour pénétrer dans les cavernes. Le jeu en vaut la chandelle : le spectacle al'intérieur de la
grotte du Lion et de ses congénéres est vraiment grandiose. Les murs sont tapissés de lichens qui scintillent
de mille feux alalumiére destorches.

En chemin, la promenade fait un petit détour par la grotte de I'Eglise. Elle est ainsi nommée car les gens du
pays sont persuadés qu'il existe un passage menant vers |'édifice religieux de Jobourg.

AUX ALENTOURS:

VISITE «<SUR LES TRACES DES CONTREBANDIERS»

° Parcours toute |'année 24 h/24 & partir de deux personnes

° Prévoir des vétements de rechange, de l'eau, de la nourriture, des chaussures antidérapantes ° 5 heures
minimum suivant le nombre de participants ° Parking de |'auberge des Grottes- -50440 Jobourg

° Association «Exspen» Tél...

Les grottes de Jobourg sont devenues aux XVlle et XVIlle siécles des caches pour les brigands, ramenant le
produit de leurs contrebandes des 1l es anglo-normandes toutes proches. Peu inondables a marée haute, elles
étaient difficilement accessibles aux douaniers de |'époque, les Gabelous. Pour en savoir plus, Cyrille Forafo
propose une promenade «Sur les traces des contrebandiers». Avec beaucoup de talent, il fait revivre ces
instants du XVlle au X1Xe siécle ou la Hague sinscrivait comme haut lieu de la contrebande. Avec vous, il
empruntera a marée basse les itinéraires emblématiques de ces fraudeurs et vous fera découvrir les cotés
intimes des falai ses réputées parmi les plus hautes d'Europe. Une variante du parcours est possible dans une
version plus sportive : «La Grand Crapahut», pendant laguelle on monte et descend pendant 6 heures en
varappe et en rappel. En remontant vers le haut de lafalaise, culminant a plus de 126 métres, jetez un dernier
coup d'oell sur labaie, sur le cap de Flamanville et sur I'ile anglo-normande d'Aurigny. Présentation de
I'éditeur

Dégustez une étonnante saucisse aux pommes, des rillettes de pigeon au calvados, versez du calvados dans



une tombe du village de Camembert, recueillez-vous sur un site ol la Vierge est apparue vingt fois,
déchiffrez les décorations alchimiques de I'H6tel d ?Escoville a Caen, mangez un spectaculaire dessert a
|'azote liquide tout en écoutant de la musique avec votre baladeur, un architecte franc-macon dans la

cathédrale de Rouen...
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