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Présentation de l'éditeur
Quand sonnent nos quarante ans s’éveille souvent en nous le besoin de dresser un bilan qui, de prises de
conscience en nouvelle maturité spirituelle, entraîne des remises en question parfois très importantes.
L’astrologie qui se réfère au principe « d’examen karmique » ou « carré de Pluton » est un véritable outil
pour aider à cette réflexion car elle nous permet d’y inclure la causalité de nos vies antérieures et ainsi de
mieux comprendre le chemin parcouru pour orienter avec une conscience nouvelle notre démarche
spirituelle. L’évolution rapide de notre société nous oblige à la compréhension de toutes ces composantes de
vie et nous pousse à la recherche de « notre raison d’être ». Les mots comme « hasard » ou « pas de chance »
sont aujourd’hui remplacés par une conception nouvelle, la notion de « coïncidence ». Notre conscience
humaine évolue en parallèle avec la roue karmique, celle qui déplace dans le temps les différents signes
karmiques entrelacés à nos vies. Observer et mieux comprendre les messages que l’évolution extrêmement
rapide de notre société actuelle, conjugués aux éléments de notre Univers, est le voyage auquel ce livre vous
invite. Un coach holistique, par son expérience psychopédagogique, accompagné dans sa démarche par une
astrologue qui utilise avec brio l’outil karmique, vous proposent d’appréhender votre évolution
générationnelle pour mieux définir et choisir votre chemin spirituel de demain. Ils proposent également leur
vision d’un projet sociétal vers lequel évolueraient les générations nouvelles.

Biographie de l'auteur
À l’aide de l’astrologie, Jeannine Defays aide à mieux comprendre et à ouvrir certaines pistes sur le rôle
d’évolution que la personne va traverser au cours de sa vie.
Coach holistique et énergétique et conseiller en relations humaines, Alain Fournier accompagne les
personnes dans leur cheminement de compréhension et de mieux-être de vie.
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