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Présentation de l'éditeur
Il ne s'agit pas d enfermer le Tao dans une énième traduction mais de descendre au coeur des trois premiers
chapitres du Dao De Jing de Lao Zi afin d en percevoir les sens et l' essence :
Le premier, véritable guide spirituel, traite du Tao, de sa nature insaisissable mais rayonnante et de son
rapport avec le « je » de l ego.
Le second aborde la relativité de toutes choses, les illusions de la division uvre du mental et le comportement
du sage taoïste dont sa non-action légendaire.
Le troisième, le plus corrosif de l' oeuvre, l objet du plus grand nombre de contresens, s en prend directement
au système et à ses manipulations consuméristes. Une magnifique diatribe débouchant, via les « soins du
sage », sur une harmonie retrouvée.
Le Tao, le Sage et le Système. Il serait illusoire de continuer la lecture sans avoir saisi la portée de ces
chapitres illustrant en outre la stupéfiante modernité du texte. Au regard de notre impasse écologique et
sociale, le XXIe siècle suivra le Tao ou ne précédera pas grand-chose !Plusieurs niveaux de lecture procurent
une expérience sans cesse renouvelée. Un ouvrage de référence pour toute personne en quête de vérité... ou
d'une autre vision de la vie ! Biographie de l'auteur
Imprégné de la Chine, auteur d ouvrages de « contentement personnel » et cofondateur à Genève d un Centre
axé sur les fondamentaux de la santé et du mieux-être, Benoît Saint Girons livre ici les clés pour comprendre
(enfin) Lao Zi, méditer sur sa propre traduction, élargir ses perspectives spirituelles, se reconnecter à sa
nature, vivre le Tao au quotidien...
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