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Kurzbeschreibung
In der dunklen Jahreszeit Winterfreuden vermitteln: Dasist erklartes Zeil des "Winterbuches".

In der Tradition der 10-Minuten-Aktivierung nach Ute Schmidt-Hackenberg begleiten verschiedene
Materialien die Teilnehmer durch die 28 Aktivierungseinheiten. Ob Socken, Handschuhe, Schal, V ogelfutter,
Faschingsmaske oder rote Pappnase - sie machen das jeweilige Themaim Wortsinn "begreifbar”.
Bewegungsibungen, Rétselfragen, Gedichte, Lieder, Redensarten und Sprichworter, die individuell nach den
Bedirfnissen der Teilnehmer auszuwahlen sind, wecken Erinnerungen.

Die auf vier Bande angelegte Buchreihe der Adventskalender-Autorin Andrea Friese unterstiitzt alle, die
ohne grofRen Aufwand Ideen und Hilfsmittel fir die jahreszeitliche Aktivierung einsetzen wollen.

Ein winterliches Schatzkastchen schnell umsetzbarer 1deen!
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