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Présentation de l'éditeur
Un ouvrage qui a pour vocation la REUSSITE ! Ce deuxième tome, également construit sur la base des
nouveaux référentiels spécifiques à la filière Esthétique-Cosmétique (CAP, BP, Bac Pro, BTS), couvre les
sujets habituellement abordés en 2e année. Ceux-ci sont parmi les plus déterminants pour REUSSIR
l'épreuve finale. Ils s'organisent en 5 chapitres : • Nutrition • Métabolisme énergétique • Biologie cutanée •
Dermatologie • Immunologie. Cet ouvrage fait une large part à la biologie cutanée, discipline fondamentale
pour les futurs professionnels de l'esthétique et du bien-être que vous êtes en train de devenir ! Il propose
pour chaque thème une synthèse de cours illustrée de " zooms professionnels ", et des tests de connaissances
incluant une sélection de questions posées aux examens nationaux avec leurs corrigés détaillés. OBJECTIF :
disposer d'un outil de révision adapté pour se préparer, de façon efficace et optimale, aux épreuves de
biologie humaine appliquée. Cet ouvrage sera également apprécié par tous les professionnels de la beauté et
du bien-être qui souhaitent actualiser leurs connaissances et parfaire leurs compétences.
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