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388 S., 80 9w u. farb. Abb. 4 Karten in Rickentasche Lit.verz. Kart., Die Landeskunde eines bedeutenden
Abschnitts der schleswig-holsteinischen Nordseekiiste - der Halbinsel Eiderstedt - in verstandlicher Form
aufzubereiten, ist das Ziel der vorliegenden Darstellung. Im Stiden bildet die Eider die Grenze
Nordfrieslands zu Dithmarschen. Im Osten steigt hinter der Treeneniederung die Landschaft langsam in
Richtung auf die Geest an. Die heutige Halbinsel geht auf Regionen zurtick, die in einem Uber Jahrhunderte
wahrenden Prozess durch Eindeichung miteinander und mit dem Hinterland verbunden wurden. Die
Gewinnung von neuem Land war und die Sicherung der bereits errichteten Kdge ist immer noch eines der
Hauptanliegen der Eiderstedter Bevdlkerung. Eine eigene Identitdt konnten sich die Bewohner der Halbinsel
bis zum heutigen Tag bewahren. Eiderstedt ist ein agrarisch gepragtes Gebiet mit den kleinstadtischen
Zentren Garding und Ténning. Der Versuch, mit Friedrichstadt am 6stlichen Rand der Halbinsel im 17.
Jahrhundert ein neues Handel szentrum im Nordseeraum zu begriinden, hat eines der interessantesten
multikonfessionellen Gemeinwesen der Frihen Neuzeit in Europa geschaffen. Der im 19. Jahrhundert
langsam einsetzende Badetourismus verhalf den bis dahin &rmsten Gegenden im Westen Eiderstedts zu
einem ungeahnten Aufschwung. Heute ist St. Peter-Ording gerade bei Jugendlichen bundesweit ein Begriff,
nicht zuletzt, weil hier im ausgedehnten Dunengiirtel und auf den Wattfléchen in den vergangenen
Jahrzehnten Trendsportarten Fuf3 gefasst haben. Die Begriindung des National parks Wattenmeer 1985 und
seine betrachtliche Erweiterung 1999 haben die Basis dafiir gelegt, dass diesem Gebiet 2009 der Titel eines
Weltnaturerbes der UNESCO verliehen werden konnte.
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Kurzbeschreibung

In der Uberregionalen Wahrnehmung wird Eiderstedt haufig auf das Nordseebad St. Peter-Ording reduziert.
Dabel hietet die markante Marschenlandschaft an der Westklste Schleswig-Holsteins weitaus mehr als
dieses touristische Ziel. Bereitsin vorgeschichtlicher Zeit waren einzelne Inselkerne besiedelt, aus denen
nach der friesischen Landnahme im Mittelalter in einem milhsamen und langwierigen Eindeichungsprozess
eine Halbinsel entstand. Diein diesem Zusammenhang bisin die heutige Zeit angel egten K 6ge bestimmen
noch immer das Siedlungsbild. Eiderstedt wird nach wie vor von der Landwirtschaft gepragt, von deren
grof3er Bedeutung in friiherer Zeit die Haubarge als unverwechsel bare Bauernhausform zeugen. Die lange
Tradition landschaftlicher Selbstverwaltung hat dazu gefiihrt, dass die Bevélkerung hier im Siiden
Nordfrieslands eine starke I dentitét entwickelte. Dem Schutzbedrfnis der einzigartigen K Uistenlandschaft,
die nicht zuletzt fir zahlreiche Vogelarten ein Refugium darstellt, tragt seit einigen Jahren der National park
Wattenmeer Rechnung. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Haik Thomas Poradaist Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Leibniz-Institut fir Landerkunde e.V. in Leipzig.

Thomas Steensen ist Direktor des Nordfriesischen Instituts in Bredstedt und Honorarprofessor an der
Universitat Flensburg.

Albert Panten ist Oberstudienrat i.R. und erforscht seit Jahrzehnten die nordfriesische Geschichte vor allem
des Mittelaters und der Friihen Neuzeit.
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