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Présentation de l'éditeur
Dans Oumma la Licorne, la Licorne ailée emmène l enfant dans une prairie
merveilleuse où tout vibre d amour sous la forme de petites sphères de lumière...
ce qui apporte à l enfant une relaxation physique et mentale pour retrouver un état
d harmonie et de paix intérieure. Biographie de l'auteur
SOPHIA est auteur-illustratrice, enseignante de yoga, et de danse pour petits et grands. Elle anime
régulièrement des ateliers de yoga, de danse et de relaxation. Elle vit dans les Pyrénées-Orientales, dans le
Conflent.
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