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Présentation de l'éditeur
Saisir la vérité de l’instant, capter le jaillissement de la vie, faire vibrer le présent : telle est la magie du
haïku. Renouer le lien primordial avec la nature, cultiver la modestie et la simplicité, rechercher la
spontanéité : L’Art du Haïku nous entraîne sur le chemin de cette sagesse qui nous a laissé les textes les plus
étonnants de la littérature japonaise et nous démontre toute la modernité de son enseignement. L’enquête de
Pascale Senk nous fait découvrir comment la pratique du haïku inspire aujourd’hui, à des adeptes venus de
tous horizons, une nouvelle approche de la vie. En introduction aux haïkus les plus emblématiques, la
présentation de Vincent Brochard apporte un éclairage historique et littéraire, et constitue une véritable
initiation à la visée spirituelle qui est au coeur de cet usage de l’écriture. À la fois essai, guide pratique et
anthologie, L’Art du Haïku montre la voie d’un authentique art de vivre.
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