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Kurzbeschreibung
Seit der Mensch denken kann, erzählt er sich Geschichten von Welten, in denen alles möglich ist. Die
Helden müssen vielerlei Prüfungen bestehen und haben es selten leicht. Doch in den Zaubermärchen endet es
immer gut, oft sogar königlich! Dabei weiß jedes Kind, dass Märchen eben nur Märchen sind. Sie sind nicht
wahr. Und genau in dieser Annahme liegt die große Chance. Weil wir gerne annehmen, dass Märchen so
unwahr sind, erlauben sich die Wächter unseres Verstandes eine Pause und lehnen sich zurück. Unser
Unbewusstes nimmt die Botschaften in sich auf. Gerade für den Bereich der Jugendarbeit,
Mitarbeiterführung, Training oder Coaching sind Märchen hilfreich und nützlich. Nutzen auch Sie die Kraft
der Märchen. Jeder kann Märchen schreiben und jeder kann sie erzählen. Wie, erfahren Sie in diesem Buch.
Über den Autor und weitere Mitwirkende
Als Märchenerzähler und Mentaltrainer kombiniert Thomas Wörner Märchen mit Methoden wie sie im
Coaching und Mentaltraining angewandt werden. Bei seinen Workshops und Gruppenabenden konnten sich
schon unzählige Teilnehmer bezaubern lassen. Auf seinem Weg fand er mit der Märchenerzählerin Mandy
Rosenhan eine fachkundige Unterstützung.
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