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Kurzbeschreibung
Mit den neun Typen des Enneagramms kann man auch die verborgenen Antriebskräfte entschlüsseln, die
Quelle von Motivation und Energie. Damit versteht man nicht nur andere Menschen besser, sondern kann
auch die eigenen Potentiale effektiver entwickeln. Schritt für Schritt, anhand zahlreicher "typischer"
Verhaltensweisen macht der Autor die unterschiedlichen Persönlichkeitsprofile anschaulich. Er zeigt, wie
man Stärken verstärken und Schwächen ausgleichen kann - bei sich selbst, aber auch bei anderen. Ein
praktisches Handbuch sowohl für Enneagramm-Einsteiger als auch für Kenner.
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