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Présentation de l'éditeur
La franc-maçonnerie est une étrange école qui éveille et éduque l'homme sans rien lui enseigner. C'est un
outil de développement personnel, spirituel, qui loin de n'être qu'une gymnastique intellectuelle et
spéculative, est avant tout une réelle pratique opérative. Ici l'oeuvre n'est pas de pierre mais de chair, d'âme et
d'esprit. Après les phases d'apprentissage et de compagnonnage qu'Alain Suhrebost a expliquées et
développées dans le premier tome du Petit manuel d'Éveil et de pratique maçonnique, il éveille ici le lecteur
au grade ultime de la franc-maçonnerie, celui de maître. L'auteur montre dans cet ouvrage, en utilisant les
rites et symboles de la franc-maçonnerie avec différentes approches aussi originales que transclisciplinaires,
comment l'initié atteint et réalise, en accédant à la maîtrise, un véritable art d'être. Plus rien ne sera comme
avant car il va passer enfin de l'autre coté du miroir pour en revenir, clans le meilleur des cas, à jamais
transformé. Biographie de l'auteur
Alain Subrebost est franc-maçon à la Grande loge de France. Il est également producteur de musique et a
publié chez Dervy le Petit manuel d'Éveil et de pratique maçonnique, tome 1.
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