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Este es un libro sin muchas fotos, dibujos o explicaciones, en comparacion alo que nos tienen
acostumbrados otros libros del genero de las artes marciales. Sin embargo en €l interior de sus paginas se
encuentra encerrado el conocimiento con €l cual sin dudas se podrian hacer unos cuantos cientos de estos
libros comerciales que venden mas por sus fotos que por su contenido. Su interior estalleno de miles de
miles de combinaciones tecnicas del ShinkKaiDo Ryu, pero que sin dudas serviran tambien para cualquier
arte marcial pues en esencialas tecnicas son practicamente las mismas en cada sistema o arte marcia. (...)
todo lo que aparece en este libro sirve para e estudio de los elementos tecnicos basicos de Ayumi Waza
(Tec. Desplazamientos), Uke Waza (Tec. Bloqueos) y Atemi Waza (Tec. De golpeo) de una manera estatica
y dinamica. Parair desarrollando en el estudiante |os detalles tecnicos posturales, la proyeccion marcial de
las tecnicas as como el entrenamiento de los distintos niveles de ataque y distancias de ataque. En el orden
tactico este libro nos puede ayudar a crear situaciones de combate que nos ayuden a entrenar las variantes en
condiciones ofensivas (Atague), variantes en condiciones defensivas (Defensa), y Variantes en condiciones
mixtas o combinadas (atague-defensa-contra ataque)”
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