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Kurzbeschreibung
Die 40 schönsten Touren! Am Gardasee erleben Sie die einzigartige Verbindung von alpinem Ambiente,
südlicher Lebensart und mediterranem Flair. Doch nicht nur Wassersportler kommen hier auf ihre Kosten.
Denn die Berge rund um den Gardasee sind nicht nur schöne Kulisse, sondern auch erlebenswere
Wanderregion. Freuen Sie sich auf 40 abwechslungsreiche Touren, die mit Übersichts- und Detailkarten,
Tourencharakteristik und Höhenprofil genau beschrieben werden. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Joachim Lutz teilt nicht nur die Liebe zu Italien mit Sabine Malecha. Er genießt es in den Bergen unterwegs
zu sein, je schroffer desto besser. Ob Klettersteig oder Bergtour, er kennt fast alle Gipfel in der
Gardaseeregion. Sein Rucksack wiegt leicht mal mehr als 10 kg, selbst bei Tagestouren. Dies hängt mit
seiner Passion des Fotografierens zusammen. Bei zwei Dingen wird er aber schwach: bei Kaffeegeruch aus
der Bar an der Piazza und bei gutem italienischem Eis.

Sabine Malecha wurde schon von Kindesbeinen immer zum Wandern mitgenommen. Seit mehr als 25
Jahren begleitet Sie Gäste auf Wander- und Studienreisen und arbeitet als freie Mitarbeiterin für namhafte
Wanderzeitungen. Als DAV Wanderleiterin und Übungsleiterin Prävention und Gesundheit bringt Sie den
sportfachlichen Input dazu mit. Italien ist Ihre Passion. Die Besonderheiten der Gardaseeregion und vor
allem auch die ursprünglichen Seitentäler kennt sie wie Ihre Westentasche.
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