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Kurzbeschreibung
Der neue, offizielle Alpin-Lehrplan "Klettern - Sicherung und Ausrüstung" des DAV: Grundlagen,
Selbstsicherung, Partnersicherung, Sicherungsmethoden. Grundregeln des Sportkletterns, Tourenplanung,
Kletterschein, einfache Rettungsmethoden. Ausrüstung für die verschiedenen Kletterdisziplinen, Natur- und
Umweltschutz. Für Selbstlerner und begleitend zur Ausbildung: fundiertes Wissen auf höchstem Niveau.
Über den Autor und weitere Mitwirkende
Chris Semmel ist diplomierter Sportwissenschaftler und staatlich geprüfter Berg- und Skiführer. Er ist
Ausbilder im DAV-Bundeslehrteam und VDBS Lehrteam für die Bergführerausbildung. Er kennt sich nicht
nur mit allen Themen rund ums Klettern aus, sondern wird auch als Gutachter bei Alpinunfällen
hinzugezogen. Seit 2007 leitet er die DAV-Sicherheitsforschung.

Leidenschaft für die Berge: Der Deutsche Alpen-verein (DAV),1869 gegründet, ist heute mit rund einer
Million Mitgliedern in mehr als 50 Sektionen die weltweit größte Bergsport-Vereinigung. Der DAV besitzt
hohe Kompetenz in allen Bereichen des Alpinismus. Als Naturschutzverband setzt er sich für den Erhalt der
einzigartigen Natur- und Kulturräume der Alpen und der Mittelgebirge ein.
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