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1982. 214 S. : zahir. 1. (farb.)) ; 26 cm Gr.8°, Kunstleder Zustand sehr gut. Schoenes Exemplar. gebundene
Ausgabe 1982, gut erhalten,
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214 Seiten
Kurzbeschreibung

Kéasein unendlich vielen Varianten

Die einen behaupten, er schlief3e den Magen. Die anderen schwdren, er sei nur als Vorspeise geniefdbar.
Dritte finden, er solle jeden Gang begleiten und echte Puristen sind davon Uberzeugt, dass er nur solo, ohne
jegliches Beiwerk richtig zur Geltung komme. Tatséchlich ist K&se eines der vielféltigsten
Grundnahrungsmittel auf unserem Planeten, er stand immerhin schon auf der Speisekarte der Urvolker, a's
Brot noch gar nicht bekannt war. Wie auch immer - Kaseist alles andere als "Kase".

Er geht Verbindungen mit dem Gaumen und unseren Geschmacksnerven ein, die in ihrer Komplexitét nur
noch mit dem Genuss von Wein vergleichbar sind; vielleicht harmonieren beide ja gerade deswegen so gut?
Ungeféhr 4.000 Sorten soll es weltweit geben - nur noch ein Bruchteil der Vielfalt, die etwas vor 200 Jahren
weltweit aus der gegorenen Kuh-, Ziegen-, Schafs-, Kamel-, Stuten- oder Eselsmilch gewonnen wurde.
Dennoch: auch heute ist Kase eines der wich tigsten eiwei3- und mineral stoffhaltigen Nahrungsmittel auf
den Speiseplanen aller Volker. Und fir viele Lander ein unersetzlicher Wirtschaftsfaktor.

Kése ist Geschmackssache - zugegeben! Doch mit diesem opulent bebilderten Buch réumt die Autorin
zumindest mit einem Vorurteil auf: Nicht nur auf den Gaumenkitzel kommt es an, sondern vor alem auf die
raffinierte Zubereitung, auf den richtigen Umgang und - ganz wichtig - auf die artgerechte Lagerung jedes
einzelnen Kases. Ganz egal, ob vom Emmentaler, Gouda, Roquefort oder einem simplen "chevre" die Rede
ist, in Dr. Ute Paul-Profdlers Standardwerk wird ins Detail gegangen und jede Nuance im wahrsten Sinne des
Wortes "ausgekostet”. 75 Rezepte fur die beliebtesten Késegerichte sind der "Laib" dieses Buches. Eine
Auswahl: Danischer Késeauflauf, Kalbschnitzel Cordon Bleu, Quiche Lorraine, Pizza alla Napol etana,
Kasesahne-Torte, Zwiebel suppe bis hin zu Insidergerichten wie Neuenburger Fondue oder klassisches
Raclette.lette. Uber den Autor

Hans Joachim Ddbbelin ist Star-Food-Fotograf und Buchautor. Studium der Kunstgeschichte, Archéologie
und Psychologie. Betreibt heute ein Studio fir Foodfotografie in Schwabisch Gmiind sowie in der Toskana
Anbau von biologischem Wein und Olivendl.
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