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Kurzbeschreibung
Die Unabhängigkeit zurückgewinnen: Ein Selbsthilfebuch für Co-Abhängige

Ein Buch, das Betroffenen einen Weg aus der Co-Abhängigkeit zeigt.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
ist eine international anerkannte Spezialistin auf dem Gebiet der Co-Abhängigkeit. Sie leitet seit 11 Jahren
ein Zentrum für die Therapie von Co-Abhängigen in Wickenburg, Arizona.
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