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144 pages
Présentation de l'éditeur
L’évolution de la longue pratique d’Henri-Pierre Pace l’a conduit à développer la notion d’identité en
thérapie. Cela implique que le corps soit en accord avec l’identité profonde de la personne comme un
instrument de musique est accordé avec le La. Cet accord se fait par un travail spécifique sur le champ
magnétique qui est le lien entre le corps physique et le psychisme. L’auteur nous invite à en vérifier la réalité
concrète à l’aide d’un référentiel et de tests précis que chacun peut utiliser. Il nous fait prendre conscience de
l’implication de l’identité dans la santé du corps et de l’esprit. ?Table des matières : Corps-accord L'accord
global du corps - L'accord de chaque partie du corps LA RÉALITÉ SCIENTIFIQUE ÉNERGÉTIQUE Le
champ magnétique personnel - Le cerveau énergétique - Les couleurs appliquées au corps humain - Les
longueurs d'onde du champ magnétique personnel et les valeurs symboliques des couleurs - Les tests du
champ magnétique personnel LA RÉALITÉ PRATIQUE ÉNERGÉTIQUE Les modes de fonctionnement
énergétique - Phase positive : Être "sur le blanc" Phase négative : Être "sur le noir" - Non phase : Être
"disjoncté" - Phase inversée Être "à l'envers" - Les techniques de rééquilibrage énergétique - Les "boucles"
énergétiques - Le quartz piézo-électrique - Le "Yi King appliqué" - La "Réflexologie appliquée"
APPROCHE PSYCHOSOMATIQUE EN THÉRAPIE IDENTITAIRE "En accord avec sa tête, en accord
avec son corps" - La déprogrammation des tensions émotionnelles tissulaires L'effacement des interférences
émotionnelles - Le décrochage des différents systèmes de dépendance APPROCHE SOMATOPSYCHIQUE
EN THÉRAPIE IDENTITAIRE "En accord avec son corps, en accord avec sa tête" - Le système
squelettique - Les muscles et les membranes (fascias), la lymphe - Les organes, le sang et les hormones - Le
système nerveux et les cinq sens ÊTRE SON PROPRE THÉRAPEUTE IDENTITAIRE : Remise en accord
avec soi-même - Utilisation individuelle du support des couleurs. ?Henri-Pierre Pace, kinésithé-rapeute
certifié en ostéopathie, pratique depuis plus de trente ans en milieu médical. Aujourd’hui la thérapie
identitaire, qu’il enseigne à tous types de praticiens, est au coeur de ses recherches. Biographie de l'auteur
Henri-Pierre Pace, kinésithérapeute certifié en ostéopathie, pratique depuis plus de trente ans en milieu
médical. II reçoit de nombreux artistes, chanteurs lyriques, comédiens, pour qui le problème d'identité, entre
rôles de composition et vie personnelle, est souvent source de perturbation. Aujourd'hui la " thérapie
identitaire ", qu'il enseigne à tous types de praticiens, est au coeur de ses recherches.
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