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Kurzbeschreibung
Der Leitfaden informiert Sie über Ursachen, Diagnostik und alle Therapieverfahren für myofasziale
Schmerzen.

Praxisorientiert in Wort und Bild werden Ihnen die zur Verfügung stehenden Verfahren vorgestellt, so dass
Sie die Triggerpunktbehandlung schnell in Ihren Praxisalltag integrieren können. Pressestimmen
Der vorliegende Leitfaden erfüllt alle Ansprüche des derzeitigen Wissensstandes über Lehre, Forschung und
Praxis zur Thematik myofaszialer Triggerpunkte. Kein Aspekt fehlt. Auf jeder Seite wird fundiertes und
bewährtes Wissen glasklar vermittelt - nicht nur auf eine Behandlungsmethode konzentriert, sondern in
komplexer und übersichtlicher Weise. In kürzester Zeit sollte dieser Leitfaden im Besitz jedes auf diesem
Gebiet tätigen Physiotherapeuten, Masseurs und Arztes sein. Physikalische Therapie Für ein modernes
Verständnis für Triggerpunkte lässt das Buch keine Wünsche offen. Es gehört in das Regal eines jeden
Arztes oder Therapeuten, der muskuloskeletale Schmerzen behandelt. Zeitschrift für Komplementärmedizin
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