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Extrait
Chapitre Premier

L'amour des animaux

Nous sommes le 4 décembre 2011, un dimanche d'hiver ensoleillé. Une foule de passionnés se presse à
l'intérieur du hall d'exposition du Salon du Cheval. Quelques retardataires essaient de trouver une place, les 6
000 billets disponibles ont déjà été vendus. C'est le troisième et dernier jour du Gucci Paris Masters. Cet
après midi a lieu un des Grand Prix le plus prisé et le plus médiatisé du circuit, les trente meilleurs couples
du monde sont présents et prêts à en découdre.

Il est 16 heures, je viens d'être qualifiée pour le barrage et m'apprête à m'élancer avec Mylord, mon étalon
gris. Ma famille est là pour me soutenir.

Quand j'entre en piste, je sais que mes amis, mes parents et ma fille Éden sont tout près de moi, dans les
tribunes. Vissée sur les genoux de ma mère, je sais qu'elle a noté minutieusement les scores de tous les
concurrents sous l'oeil attentif de mon père. Tous les trois fixent la piste, concentrés sur le spectacle, ils n'ont
pas manqué un seul parcours.

Pour le barrage, je dois battre le chronomètre de 34 secondes et 48 centièmes de Pius Schwizer. Le suisse et
son cheval Verdi III sont réputés pour leur rapidité. La barre est haute !

Je saute le premier vertical et demande à Mylord d'accélérer. Il répond présent, réceptif à mes moindres
demandes, résultat d'une complicité acquise au fil des années, au rythme des obstacles franchis... aujourd'hui,
devant notre public, nous prenons tous les risques, les flashs des appareils photos crépitent.

Dans les gradins, Éden saute en même temps que Mylord, ma mère lève la jambe, mon père, trop anxieux,
préfère s'éloigner. Voilà déjà quelques années qu'il ne peut plus regarder mes parcours. Mon cheval allonge
encore sa foulée et nous fonçons vers le dernier oxer aux couleurs vert et rouge.

Dès la réception, j'accélère une dernière fois jusqu'à la ligne d'arrivée. Je me retourne pour regarder le
chronomètre... 34 secondes et 40 centièmes !

Une clameur s'élève, je ne réalise pas encore, un bonheur immense m'envahit pourtant. C'est ma première
victoire dans un Grand Prix cinq étoiles. Je félicite chaleureusement mon fidèle coéquipier. Dans le couloir
qui me ramène au paddock, j'aperçois Éden, tout sourire, qui dévale la tribune des cavaliers. Je mets pied à
terre pour l'accueillir dans mes bras. Serrée contre mon coeur, je caresse ses petits cheveux bouclés, les
mêmes que les miens à son âge, des souvenirs jaillissent à ma mémoire...

(...) Présentation de l'éditeur
Petite fille, Pénélope cède a l'appel des chevaux. Envoûtée, fascinée par cet animal mystérieux, elle nous
emmène sur le chemin de sa vie. Sans aucun lien familial avec le milieu équestre, elle fait son apprentissage
dans les clubs hippiques. Pénélope nous raconte ses influences, ses professeurs et ses coéquipiers chevaux.
Du petit Hercule au magistral Mylord Carthago, nous vivons au rythme des victoires, des déceptions de sa
vie de cavalière et de jeune femme au caractère trempé. Pénélope nous transmet sa passion et sa
détermination en émaillant son ascension de conseils et d'exercices faciles à reproduire. Elle dédie ce livre à



sa fille Éden et à tous les petits champions en herbe ! Joyeux, ancien jockey, croque les chevaux depuis
toujours, cédant lui aussi a l'appel du noble animal
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